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Nell'ambito delle patologie infiammatorie croniche, la malattia
psoriasica rappresenta una patologia inizialmente sottovalutata e
occulta, cosi il momento della diagnosi viene spesso rimandato.

ARTRITE PSORIASICA:

L’artrite psoriasica & una malattia infiammatoria cronica descritta
per la prima volta nel 1818 da un medico francese, Jean Louis
Alibert, la cui causa, ad oggi, resta sconosciuta.

Fattori genetici ed ambientali giocano un ruolo chiave per lo
sviluppo della patologia.

La malattia colpisce in percentuale lievemente superiore il sesso
maschile e la maggior parte dei pazienti manifesta la malattia tra
130 e i 50 anni.

L'artrite puo svilupparsi lentamente e con sintomi lievi oppure
rapidamente ed in forma severa. Non ci sono esami specifici e la
diagnosi si pone essenzialmente in base al quadro clinico e alla
storia anamnestica.

La diagnosi tempestiva & fondamentale per prevenire e/o
limitare il danno.
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La malattia psoriasica
va oltre cio che si vede

PSORIASI:

La psoriasi € una malattia infiammatoria ad andamento
cronico-recidivante che interessa prevalentemente la cute.
Colpisce in tutto il mondo circa 80 milioni di persone e, secondo
le stime, una percentuale che oscilla tra il 2 e il 3% della popola-
zione europea.

La psoriasi é distribuita equamente fra generi: uomini e donne
condividono lo stesso rischio di sviluppare la malattia. Puo
insorgere a qualsiasi eta e, sebbene sia pill comune nel ceppo
caucasico nordeuropeo, é stata identificata nelle popolazioni di
tutto il mondo.

Numerosi dati di letteratura dimostrano che la psoriasi si associa
a diverse comorbilita; chi ne & colpito, infatti, potrebbe essere
esposto a maggior rischio di artrite psoriasica, patologie cardia-
che e depressione.

Di qui il razionale per un progetto di sensibilizzazione con visite
gratuite presso I’Azienda Ospedaliera “San Giuseppe Moscati” di
Avellino.

L'obiettivo del progetto & di permettere ai pazienti di ricevere
una diagnosi precoce e, di conseguenza, iniziare terapia adegua-
ta se necessaria.

Tale iniziativa si svolgera il 15 aprile 2023 presso gli ambula-
tori di Reumatologia e Dermatologia dell’A.0.R.N. “San
Giuseppe Moscati” di Avellino - Piano 2° settore B.

Nelle settimane precedenti tale giornata, verra svolta una capilla-
re attivita di Ufficio Stampa per:

- Creare awareness sulla patologia

- Sensibilizzare il pubblico sull'importanza della diagnosi precoce
- Pubblicizzare l'open day
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